WICHEM Umwelt- und Analysenservice GmbH
Tel. 03601 813836, Fax: 03601428508

Fragebogen zur Haar-Mineral-Analyse Nr.:

Die nachstehenden Angaben werden vertraulich behandelt und dienen lediglich der
Interpretation der ermittelten MelRergebnisse, sowie statistischen Zwecken.

1. Alilgemeine Angaben

Name: e Geburtsdatum: ...
Stralle: Grole (M): e
Postleitzahl: ... Gewicht: e
Ort: Tatigkeit/Beruf: ...
Telefon ., Hobby:
Wasserversorgung Geschlecht

O offentlich O eigener Brunnen O mannlich O weiblich

Rohrmaterial, falls bekannt................... O schwanger
.......................................................... O stillend

Raucher O in den Wechseljahren
O nein O ja, taglich O Menopause

Wieviel Schlaf haben Sie?
................... Stunden pro Tag

Sport / kérperliche Betatigung

Haarbehandlung
O Dauerwelle

welche Art: O Bleiche, Blondierung (Wasserstoffperoxid)

Minuten taglich: .l O Toénung, Produkt:........cvvveeiiiiiininen,

Umweltbelastungen O Farbung, Produkt:...........cccvuiiiieenenn.
wieviel Wochen zuvor zuletzt

O nein Oja angewandt ?........ccccoiiiiiiii e

welcher Art: ..

Haarwasche, Haarpflege
wie oft:
welche Produkte?

Medikamente :
welcher Art:

Nahrungserganzungsmittel
welcher Art:

O Shampoo:
O Conditioner:
O Pflegespllung: .....oveeviiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeees
O Haarlack

O Haarfestiger
O Haarspray
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Ernahrungsgewohnheiten Nr.:

spezielle Ernahrungsform
O nein O ja, welche O vegetarisch

O (glutenfrei

O Diat

welche

O sonstige e,
Nahrungsmittel wenig mittel viel Bioprodukt
Fisch O O O O
Fleisch O O o @)
Innereien @) O O O
Eier O O @) o
Milchprodukte @) O O O
Getreideprodukte 0] 0] 0] 0]
Gemise gekocht @) O @) 0]
Gemdise roh o O @) o
Obst O O O O
Konservendosengerichte 0] @] 0] 0]
SuRigkeiten @) O @) O
Getranke wenig mittel viel Bioprodukt
Kaffee O O O O
Tee @) O @) O
Mineralwasser O O O O
Fruchtsafte @) O @) @)
Limonade O O O O
Wellnesgetranke 0] 0] 0] 0]
Cola O O O O
Milch O O o @)
Bier @) O O O
Wein /Sekt O O @) o
Spirituosen @) O O O
taglich aufgenommene Gesamtgetrankemenge in Liter: ~ ...................
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